Zamawiajacy: Warszawa, dn. 13.11.2023 r.
Szkota Podstawowa nr 396

ul. Anny German 5A

01-794 Warszawa

ZAPYTANIE OFERTOWE

Szkota Podstawowa nr 396 w Warszawie prosi o przestanie oferty na przeprowadzenie stacjonarnego

szkolenia z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej dla 41 pracownikow Szkoty Podstawowej nr
396

Informacje dodatkowe:

e Szkolenie powinno skfadad sie z dwdch czesci: czesci teoretycznej oraz czesci praktycznej,
powinno trwac ok. 4 godzin i zosta¢ przeprowadzone przez co najmniej dwdch
wykwalifikowanych pracownikdw medycznych.

a) W czesci teoretycznej - stuchacze powinni poznac przepisy z zakresu udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej, dowiedzie¢ sie w jaki sposdb zabezpieczy¢ miejsca
wypadku/zdarzenia, wezwaé pomoc oraz przeprowadzi¢ wywiad ratowniczy. Uczestnicy
powinni zostac zapoznani z metodg postepowania z poszkodowanym nieprzytomnym
oddychajgcym i nieoddychajgcym oraz uzyciem defibrylatora AED. Dodatkowo w czesci
teoretycznej szkolenia powinni pozna¢ szczegétowo omdwione zasady postepowania w
przypadku réznego rodzaju ztaman, skrecen, krwotokdéw, oparzen, odmrozenia, omdlen,
urazow i innych nagtych zdarzen, tj. napad drgawek, cukrzyca, zawat serca. Stuchaczom
nalezy zaprezentowac rowniez prawidtowe wyposazenie apteczki pierwszej pomocy.
Omowione powinny by¢ sposoby postepowania w przypadku ugryzienia lub ukgszenia,
resuscytacji dla niemowlat, dzieci i dorostych.

b) W czesci praktycznej — powinny zostac przeprowadzone praktyczne ¢wiczenia w zakresie
udzielania pierwszej pomocy. W czesci praktycznej uczestnicy szkolenia muszg mieé
mozliwos¢ zabezpieczenia miejsce wypadku/zdarzenia, oceni¢ stan poszkodowanego
oraz wezwac pomoc. Uczestnicy szkolenia muszg przeéwiczy¢ postepowanie udzielania
pierwszej pomocy w wielu niebezpiecznych sytuacjach, ktére spotykajg nas w zyciu
codziennym tj. ztamania, skrecenia, krwotoki, zadtawienia, omdlenia, poparzenia,
porazenia pragdem i wiele innych. Pod okiem profesjonalistow, powinni prze¢wiczy¢
zasady utozenia poszkodowanego w pozycji bezpiecznej bocznej ustalonej. Dodatkowo
przy uzyciu defibrylatora AED przeprowadzi¢ resuscytacje krgzeniowo-oddechows.

c) Kazdy z uczestnikdw szkolenia powinien otrzymaé certyfikat potwierdzajgcy ukonczenie
szkolenia z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej.

1. Oferty nalezy wysta¢ drogg elektroniczng poprzez przestanie na adres e-mail:
kierownik.gospodarczy @sp396.edu.pl do dnia 20.11.2023 r. do godz. 12.00

2. Wykonawca jest zwigzany ofertg przez okres 30 dni.
3. Przedktadane oferty muszg odpowiadac tresci zapytania ofertowego

4. Po dokonaniu oceny ztozonych ofert i wyborze najkorzystniejszej oferty, Wykonawcy zostang
poinformowani o wyniku postepowania za pomocg komunikacji elektronicznej lub telefonicznie.



5. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do uniewaznienia postepowania w kazdej chwili, bez podania
przyczyny. W takim wypadku Zamawiajgcy nie bedzie pokrywat kosztow przygotowania oferty.

6. Zastrzega sie, ze niniejsze zapytanie ofertowe nie stanowi zobowigzania do udzielenia zamdwienia.

7. Zamawiajgcy ma prawo zakoniczy¢ postepowanie bez wyboru oferenta, nie przewiduje sie
postepowania odwotawczego w sprawie decyzji o wyborze oferenta, odrzucenia oferty lub
zakonczenia postepowania bez jego wyboru.

Ztozona oferta powinna zawiera€ co najmniej:

e nazwe i adres oferenta,

e opis nawigzujacy do parametrow wyszczegdlnionych w zapytaniu ofertowym,

e wartos$¢ oferty brutto (cena podana w ofercie nie moze zawiera¢ kosztéw ubezpieczenia, cta i
akcyzy),

e wartos$¢ oferty netto

e wartos¢ podatku VAT

e termin waznosci oferty.

e Oferta musi zawiera¢ date sporzadzenia.

Podpis
p.o. Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 396

Ewa Nowak



